
এক ন জ রে মিম ি কুিড়া  চ া ষ 

 

উন্নত জা তঃ বা রি রিরিকুিড়া -১, বা রি রিরি কুিড়া -২, সু ইট বল, ই য়ে য়ল া  কার্ ড।   

পু মিগুন ঃ প্ররি ১ ০০ গ্র া ি রিরি কুিড়াে  আ য়ে  ১ ৩ রকয়লা  কয ালরি, ৬. ৫ গ্রাি কা য়ব ডা হা ই য়েট, ১ . ৩৬ গ্র া ি শক ডিা  ব া  রি রি, ০.৫ গ্রা ি আঁশ, ০.১ 

গ্র া ি ি রব ড ও ১ . ০ গ্র া ি প্প্রা টিি, ৩৬৯ িা ইয়রা  গ্র া ি রি টা রিি  এ, ০.০৫ রিগ্রা  থাে া রিি, ০.১১  রিগ্রা  রিয়বা ফ্ল া রিি, ০.৬ রিগ্রা  ি া ো রি ি, ০.০৬১ রিগ্রা 

রি টা রিি  রব ৬, ৯. ০০ রিগ্রা  রি টা রিি  রি, ১ . ০৬ রিগ্রা  রি টা রিি  ই, ২১ রিগ্রা  ফি ফি াি, ১ . ০ রিগ্রা  প্িা রর্ো ি , ০.৩২রিগ্রা  র িং ক ও ৩৪০ রিগ্রা  

পটা রশো ি। 

বপরন ে সিয়ঃ (রিি  রি য়ি য়পক্ষ)  কা রি ডক -অগ্র হােণ (অয়টা বি -ি য়ি ম্বি) উপযুক্ত স িয় । 

চা ষপদ্ধমত: ি াি ডা রি য়ি  পরল ব্যা য়ে ি া িা  তি রি  কয়ি  প্ি া পণ  কি া  উত্তি।  িা িাি   ন্য ৮-১ ০ ইরি  িায়পি পরলব্যা ে ব্যবহাি  কিা  য া ে।  রিয়ি 

১ ৬ -২০ রিয়ি ি িা িা  লা ো য়ি হয়ব। িাটিি প্রকৃরি ও স্থাি য়ি য়ি ৬ -৮ইরি  উঁচু, প্িা ো  ৩ ফুট িওর্ া এবিং  লম্ব াে সুরবধ া ি ক এিি  প্বর্ তিিী 

কিয়ি হয়ব য া য়ি পারি  প্ি ি ও রিষ্ক াশয়ি ি সু রবধ া  হয  । দু ’ টি প্ব য়র্ি  িা য়ে পয ডা ে রয়ি ২ ফুট এবিং  ১  ফু ট ি ওড়া  ি াল া  ি া খয়ি  হয়ব ।  েয়ি ডি 

আ কাি  হয়ব ২০ ইরি  × ২০  ইরি× ১ . ৫ ফু ট।  েি ডগু য়ল া  প্ি াে া  ৪ হা ি  দূয়ি  দূয়ি  এ ক  ি া রি য়ি  হয়ব ।  েয়ি ডি  প্কন্দ্র  প্ব য়র্ি  রি য়ি ি  রিয়কি  প্ি ি  

ি া লা ি রকিা িা  প্থয়ক ২২ইরি  রি িয়িি রিয়ক হয়ব এব িং  প্বয়র্ি শুরু প্থয়ক প্ ি া ো  ৩ ফুট দূয়ি হয়ব।  ি িা ি রি িািাে বী  বপয়ণি  প্ক্ষয়ে িািা ে 

প্রয়ো  ি ীে ি াি প্িোি ৭-১ ০ রিি  পি ৩-৪টি বী  বপণ কিয়ি হয়ব। েি ীিিা  হয়ব ১  ইরি । বী  বপয়ণি  ৪-৫ রিয়ি ি িয়েই ে া য়ব, ১ ০-১ ৫ 

রিি  পি িািা  প্ররি সুস্থ  ২টি িা িা  প্িয়খ বা কীগুয়লা  তু য়ল প্ফল য়ি হয়ব। 

বীরজ ে প মেিা ন ঃ  জা ত ভে রে শতক প্রমত ৪ - ৬  গ্র া ি।   

স া ে ব্যবস্থ া পন া ঃ 

স া রেে  ন া ি শতকপ্র মত স াে ভেক্টে  প্রমত সা ে 

করপা স্ট ৪০ প্কর  ১ ০০০০ প্কর  

ইউমেয় া ২ প্কর  ৫০০ প্কর  

টিএস মপ ১ . ৬ প্কর  ৪০০ প্কর  

পটা শ ১ . ২ ভকমজ ৩০০ প্কর  

রপট তিরি কিা ি ি িে ি মু িে প্ো বি, টিএি রপ, প্বািণ, অ য়ধ ডক পটা শ এব িং  পাঁি  ি া য়েি  এ ক ি া ে ই উরিে া  ি া ি  িাটিি  ি া য়থ ি ালি া য়ব  রিরশয়ে 

রিয়ি হয়ব।  ি া ি প্িশা য়ি ি ১ ০-১ ৫ রিি  পি  রিয়ি বী  বপি  কিয়ি হে। অব রশি ইউরিে া  ও পটা শ  ি া ি ি িাি  িাি ‘রকরি য়ি বে িব্যা পী 

উপরি প্রয়ো ে কিয়ি হে।   

ভসচ ঃ রিরি কুিড়া পা রি ি প্ররি খুব ই ি িং য়বিি শীল।  প্রয়ো ি ীে পারিি অিা ব হয়ল ফল ধা িি  ব্যা হি হয়ব এবিং  প্যি ব ফল  ধ য়িয়ে  প্ি গুয়লা 

আ য়ি  আ য়ি  েয়ড় য া য়ব।  কুিড়া ি ি িি   রি রি র য়ে প্লাবি  প্ি ি প্িওো  যা য়ব ি া। শুধুিাে প্িি ি ালাে পারি  রিয়ে আ টয়ক িা খয়ল ো ে  পা রি 

প্টয়ি  রি য়ব।  প্রয়ো  য়ি  প্িি  ি া লা  হয়ি প্ো ট প্কা ি  পাে রিয়ে রকছু পারি  ো য় ে ি প্ো ড়া ে প্িি  প্িওো  য া ে। শুষ্ক  প্িৌ সু য়ি ফি য়ল ৫-৭ রিি  অন্তি  

প্িি  প্িোি প্রয়ো  ি  পয়ড়।   

আ গা ছ া ঃ জ মি  মন য় মিত  জ মি পর্ যরবক্ষ ণ  করুন  ।  ভস চ  ও সা ে  ভেবা ে  পে  ভজ া  আ সা  িা ত্র  মন মড়রয় আ গাছ া  বা ছ াই। চাো  গজা রনা ে ২০-২৫ মেন 

পে আ গাছ া  েিন  কেরত েরব। গা ছ  খুব ঘন  থাকরে পা তো  করে মেরত েরব।চ া ো  অবস্থা  ভথরক েসুন  গঠ রন ে  পূব য পর্ যন্ত  ২ ভথরক ৩ বা ে মনড ামন 

মেরর্   জ মিে আ গাছ া  পমেষ্কা ে করে মেরত েরব। 

আ ব ো ওয় া  ও দুরর্ যা গঃ  অমত বৃমিে কােরন  জ মিরত পা মন  ভবমশ জ রি ভগরে না ো  ততমে  করে তাড়া তা মড় পামন  সো রন া ে ব্যবস্থা  মন রত েরব। 

ভপা কািাকড়ঃ  

• সু ড়ঙ্গ কা িী প্পা কা - ি াইপাি য়িথরিি   ািীে   বালাইিা শক (  প্য িি  কট বা ম্যার ক ১ ০ রিরল/  ১ ০ রলটাি হা য়ি পা রি য়ি রিরশয়ে) 

ি কা য়লি  পয়ি  ি াঁয় ি  রিয়ক প্ে  করুি ।  প্ে ি  পুয়ব ড খাব া ি য়য া গ্য ল ি া  ও ফল  প্পয়ড়  রি ি।  প্ে  কি া ি  পি  ১ ৫ রিয়ি ি িয়ে িবর  

রবষা ক্ত থাকয়ব।     



•   রি পি -আ রিণ প্বরশ হয়ল ইরির্ায়লা য়িা রপ্রর্   া িীে কীটিা শক ( য়য িি এর্িা ো ি অথবা  টিয়র্া  ৭-১ ০ রিরলরলটাি  /  ২মু খ) ১ ০ 

রলটাি  পারি য়ি রিরশয়ে প্র রি ৫  শিয় ক প্ে  কিয়ি হয়ব  ১ ০ রিি  পিপি ২/৩ ব া ি ।  ঔষধ  প্ে  কি া ে  ি ি ক ডি া অ ব ল ম্বি  কি য়ি 

হয়ব। 

•  া ব প্পা কা -ি ািা িিং  এি আ ঠা য়লা  ফাি ব্যবহাি  করুি ।আ রিণ প্বরশ হয়ল ইরির্ায়লা য়িা রপ্রর্  া িীে  কীটি া শক ( য়য িি  এর্িা ো ি 

অথবা  টিয়র্া  ৭-১ ০ রিরলরলটা ি /  ২মুখ) ১ ০ রলটাি  পা রি য়ি রিরশয়ে প্ররি ৫ শিয়ক প্ে  কিয়ি হয়ব ১ ০ রিি  পিপি ২/৩ বাি। 

ঔষধ  প্ে  কি াে  ি ি ক ডি া  অ বল ম্বি  কি য়ি  হয়ব । 

• প্ির্ পািরকি  রবটল/  লা ল রবটল -ি াইপাি য়িরি ি   ািীে কীটি া শক ( য়য িি  ওিা ি ২০ রিরলরলটাি   অথবা  ম্যা র ক অথবা  কট ১ ০ 

রিরলরলটাি ) প্ররি ১ ০রলটা ি পারি য়ি  রিরশয়ে প্র রি ৫ শিয়ক প্ে  কিয়ি হয়ব ১ ০-১ ২ রিি  পিপি ২/৩ বাি।  ঔষধ প্ে  কিা ে 

ি ি ক ডিা  অ বল ম্বি  কি য়ি  হয়ব । 

ভো গবা ো ইঃ  

• ো রি প্েি ব্লা ইট প্িা ে -ম্যাি য়কায় ব + প্িটা লরিল  া িীে ে োকি া শক (  প্যিি ঃ রিয়র্ারিল প্ো ল্ড  ১ ০ রলটাি  পারি য়ি ২০ গ্র া ি  

রিরশয়ে ১ ০-১ ২ রিি  পি পি ২-৩ বা ি প্ে  কিয়ি প্য য়ি পা য়ি। 

• স্ক্ যা ব প্িা ে -ম্যাি য়কা য় ব  ািীে ে োকি া শক (  প্য িি ঃ রিয়র্ারিল প্োল্ড  ১০ রলটাি  পারি য়ি ২০ গ্র া ি  রিরশয়ে ১ ০-১ ২ রিি  পি 

পি ২-৩ বা ি প্ে  কিয়ি প্যয়ি পায়ি। প্ে  কিা ি পি ১ ৫ রিয়ি ি  িয়ে ি ব র   রব ষা ক্ত থা কয়ব ।   ঔষধ  প্ে  কি া ে  ি ি ক ডিা  অ ব লম্বি 

কিয়ি হয়ব । 

• পাি াে িাে প্িা ে-য়ি া য়েি  আ রিণ  প্বরশ হয়ল  কা য়ব ডন্ড া র ি  া ি ীে  ে োকিাশক ( য়য িি - এই িয়কা র ি ২০ গ্র া ি)  প্ররি ১ ০ রলটাি  

পারি য়ি রিরশয়ে প্ররি ৫  শিয়ক  ১ ২- ১ ৫ রিি  পি পি ২-৩ ব া ি  ি া লি া য়ব  প্ে  কি য়ি  হয়ব ।  ঔষধ  প্ে  কি াে  িি ক ডি া  অব লম্ব ি 

কিয়ি হয়ব। 

• ঢয়ল পড়া প্ি রিয়ে পড়া প্িা ে -কপা ি অরিয়ল া িা ইট  া িীে ে োকি া শক (  কুপ্রা রি ট ৪০ গ্র া ি )  প্র রি ১ ০ রলটাি  পারি য়ি রিরশয়ে  

প্ে  করুি  অথবা  তখয়লি  ি া য়থ রিরশয়ে  প্রয়ো ে করুি । 

• পাউর্ারি রিলরর্উ প্িা ে-ি ালফ াি  ািীে ে োকিা শক ( য়য িি  কুমু লাি  ৪০ গ্র া ি বা  িয়ি া রি ট ২০ গ্র া ি)  অ থব া  কা য়ব ডন্ড া র ি  া ি ীে 

ে োকিা শক ( য়য িি : প্ো ল্ড া র ি ৫ রি রলটাি  বা  এিয়কা র ি ২০ গ্র া ি) প্ররি ১ ০ রলটাি  পারি য়ি রিরশয়ে ১ ০ রিি  প িপি   আ রিয়ণি 

শুরু প্থয়ক প্িা ট ২ -৩ ব া ি  প্রয়ো ে করু ি । 

• র্া উরি  রিলরর্উ প্িা ে -ম্যাি য়কায় ব  ািীে ে োকি া শক (  প্যিি ঃ রিয়র্ারিল প্ো ল্ড  ১ ০ রলটাি  পা রি য়ি ২০ গ্রাি  রিরশয়ে ১ ০-১ ২ 

রিি  পি পি ২-৩ বা ি প্ে  কিয়ি প্যয়ি পা য়ি। 

• প্িা  াইক ি া ইিাি  প্িা ে - রিয়ি িা িা  িারে প্িখা প্েয়ল ( বা হক প্পা কা)  ইরির্ায়লা য়িা রপ্রর্  া িীে  কী টি া শক (য়য িি  এর্িা োি 

অথবা  টিয়র্া  ১ ০ রি.রল. ২ মু খ ) ১ ০ রলটাি  পারি য়ি রিরশয়ে প্ররি ৫  শিয়ক  প্ে  কিয়ি হয়ব। 

স ত ক যত া ঃ  ব া ো ই না শক/ কীটনা শক ব্যব ো রে ে  আ রগ ভব া ত ে  ব া  প্যা রকরটে  গা রয় ে  ভে রব ে  ে া রে া  করে  পড়ুন  এ ব ং  মন রে যশা ব মে  ভিরন  চ লুন । 

ব্যবোরেে  স িয় মন ো পত্তা  ভপা ষা ক পম েধ ান  করুন । ব্যা বোরেে সিয় ধূিপান এব ং  পান া োে কো  র্ া রব ন া । বাো ইন া শক মছ টা রন া  জ মিে পামন 

র্ া রত মু ক্ত জো শরয়  ন া  ভিরশ তা  েক্ষয  ো খুন। বাো ইন া শক প্ররয়া গ কো  জ মিে ফস ে কিপরক্ষ সা ত ভথরক ১৫ মেন  পে বাজ ােজা ত করুন । 

বা ো ইনা শক/কীটনা শক ব্যা বোরেে সিয় মন ো পত্তা  ভপা ষা ক পমেধ ান  করুন । ব্যবোরেে  স িয় ধূিপান  এবং  পানা োে কো  র্ া রব ন া । 

ফে ন ঃ জা ত ভে রে শতক প্রমত ফেন  ১ ২০ - ২০০ ভকমজ । 

স ং েক্ষন ঃ ঠ া ন্ডা  ও বা িাি  িলা িল কিা    া েোয়ি ফল  ঘষা  বা  িা প  খা ে  ি া  এিি  ি া য়ব ি িং িক্ষণ করুি ।  বী  প্বরশরিি  ি িং িক্ষণ কিয়ি 

িা ইয়ল রি য়িি প্িল রিরশয়ে িা খয়ি পা য়িি । রকছুরিি  পি পি বী  হা লকা প্িা য়ি শুরকয়ে রি য়বি । 

 


